ik dill;
Aile Merkez




Yonetimin Onsozii

Sevgili ebeveynler, sevgili okurlar,

Ocak — Temmuz 2026 donemine ait programimizi sizlere
sunmaktan biiyiik bir memnuniyet duyuyorum. Yeni donemde de
sizlerle bir araya gelmeyi, bilgi edinme ve birlikte topluluk olma
konusunda cesitli firsatlar sunmay1 amagliyoruz.

Aile merkezimizin 6ncelikli ¢aligmalarini yine ebeveyn kafelerimiz
ve ebeveyn kahvaltilarimiz olugturuyor. Bu bulugmalar; kargilagma,
paylagma ve kargilikli destekleme temelinde, her zaman oldugu gibi
yine merkezimizde kendine yer buluyor. Ayrica babalara yonelik,
birlikte deneyimleme, test etme ve baglant1 kurma firsatlar1 sunan
ozel etkinliklerimizi de siirdiiriiyoruz.

Mevcut ve yeni is birliklerimiz sayesinde genis bir konu yelpazesine
deginebiliyor ve degerli uzmanlar1 ¢alismalarimiza déhil
edebiliyoruz. Amacimuz, aileleri giiclendirmek, giinliik yagama
yonelik yeni bakis agilar1 kazandirmak ve canli, destekleyici bir
birliktelik ortam1 olugturmaktir.

“Birlikte biiyiimek:
Aile merkezimizi 6zel kilan da budur.”
Enigten
selamlarimla,

Nm&i&an Tdrkoa’(M

Nagihan Tiirkoglu :
Aile Merkezi Mildiresi N
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Aile Bilgilendirme

Toplantisi

Kiiciik Cocuklar
Raydan Ciktiginda...

Cocuklar raydan ciktiginda, aileler endiseye
kapilir. Bunun boyle olmasi ashinda gerekmez.
Durumu aragtirdigimizda, bunun sorumlusu
cocugun gelisim agamalar olabilir ya da cocugun
bulundugu cevredeki kosullar da degismis
olabilir...

Bu etkinlikte aileler sunu 6grenir: Cocugunuza ve
kendi gozlemlerinize giivenin.

Tarih: 04.02.2026
Saat: 09:30-11:45

Christiane Rau, kefb an der Ruhr




Nihayet 3 Yasinda!
Peki Bezden Kurtuldu mu?

iki ile ii¢ yas arah@inda cogu cocuk tuvalet
kontroliinii kazanir ve bezden cikar. Bu siirecin nasil
ilerledigi ve nasil en dogru sekilde desteklenebilecegi
bu bulusmanin konusu olacaktir. Bu siirecte
ebeveynlerin, ¢ocugun diger bakim verenleriyle yakin
bir uyum i¢inde olmasi 6nemli bir rol oynar.

iki yasindaki gocuklarin beden bakimi sadece bir yiik
olarak goriilmemeli, ayn1 zamanda kiigiik cocukla
iligkiyi gii¢lendirmek i¢in bir firsat olarak da
degerlendirilmelidir. Bu bulusmada karsilikli olarak
deneyimler paylagilabilir ve yeni stratejiler

Aile Bilgilendirne
Toplantisi

gelistirilebilir.
Tarih: 10.02.2026
Saat: 09:30-11:45

Ulrike Laengner, Sosyal Pedagoji Uzmani



Aile Bilgilendirne
Toplantisi

Tiim Annelere Acik
Bulugma

Sicak bir davetle sizleri anneler bulusmamiza
bekliyoruz! Kahve ve kek esliginde anneler bir
araya gelip tamgabilir ve sohbet edebilir.

Isteyenler, kendi iilkelerine 6zgii bir lezzet de
getirebilir.

Cocuklar i¢in bakim ve oyun imkani saglanmustir.

Sizi goérmek i¢in sabirsizlantyoruz!

Tarih: 14.04.2026
Saat: 09:30-11:30
Derya Yildiz-Kiray ile

Sandra Hasani Aile Merkezi Koordinatorleri



PRO NRW Okul Rehberligi Birimi

Kendini Tanitiyor
El birligi ile Cocugunuz i¢in Okulda Destek

Bazi cocuklar okul yagaminda 6zel destege ihtiyac duyar:
Ornegin DEHB, otizm spektrum bozuklugu ya da baska
bireysel ihtiyaclar. Okul refakatgilerimiz ¢ocuklara giiven
verir, 6grenme siireclerinde destek olur ve okul yagamina
katilimlarim giiclendirir.

Aile Bilgilendirne
Toplantisi

Bu bilgilendirme toplantisinda sunlar1 6greneceksiniz:

* Hangi ¢ocuklar i¢in okul refakatgisinin uygun oldugu

* Bagvurunun nasil yapildig

* DEHB ve otizm spektrum bozuklugu gibi durumlarda saha
deneyimlerimiz

Sorularinizi yanitliyor ve ebeveynler icin pratik oneriler
paylasiyoruz.

Tarih: 29.04.2026
Saat: 09:30-11:45
Aysen Unal, Yonetici



Aile Bilgilendirne

Toplantisi

Kitaplarla ve Okuma Kiltiirityle
Yasamak

Giinliik yagamda okumanin onemini birlikte
konugmak ve ¢ocuklari kitaplara nasil
heveslendirebilece@imizi sizlerle paylagmak istiyoruz.

Konularimiz:
« Cocuklarda okuma sevgisini artirmak
« Yasa uygun kitap se¢imi
« Tiirk ve diinya edebiyatindan 6rnekler
« Soru-cevap boliimlii tartigmalar

Sizi aramizda gormek ve okuma sevgisiyle dolu ilham
verici bir sabah gecirmek icin sabirsizlamyoruz!

Tarih: 06.05.2025
Saat: 09:30-11:30

Volkan Akkus, Egitimci ve Cocuk Edebiyat1 Uzmani




“Aile Bir Takimdir -
Herkesin Bir Yeri Vardir.”

Kurallar, hiicum, savunma, bagari, teselli, seving,
takim oyunu ve molalar... Tiim bunlar diinyanin en
popiiler sporu olan futbolun parcasidir.

Peki futbolun aile ile ne ilgisi var? Hangi
farkindaliklar, olaylara yeni bir bakis agisiyla
yaklasmamiza yardimci olabilir?

Aile Bilgilendirne
Toplantisi

Gelin birlikte aile i¢indeki rollerin perde arkasina
bakalim: Boylece iliskisel dinamikler goriiniir ve
anlagilir hale gelecektir. Futbolda oldugu gibi, ailede
de her iiyenin kendi giiclii ve zayif yonleri vardir - ve
adil oyun, sayg1 ve destek ile herkes kendi yerini bulur.

Tarih: 19.05.2026
Saat: 14:00 - 16:00

Tuba Capkin, Sistematik Aile Terapisti



Aile Bilgilendirne

Toplantisi

Cocuklar icin Giivenli Ev:
Cocuklar1 Korumak - Kazalar1 Onlemek

Cocuklar baglangigta tehlikeyi algilayamazlar;
bizler cocuklarin tehlike farkindaliginin nasil
gelistigine egilecegiz.

Bunun yanisira, gocuga giivenli bir ev ortaminin nasil
olusturulmas: gerektigini diisiinecek ve evdeki gelisimi
destekleyecek fikirler paylagacagiz.

Tarih: 17.06.2026
Saat: 09:30-11:45

Christiane Rau, kefb an der Ruhr




Babalar ve Cocuklar

Ogleden Sonra Ormanda

Sevgili Babalar, Sevgili Cocuklar,

Sizlerle ve cocuklarimzla birlikte ormanda keyifli bir
ogleden sonra gecirmek istiyoruz.

Temiz hava, dogada heyecanh kesifler, kiiciik oyunlar
ve bolca paylasim ile ortak deneyimler i¢in bolca
zaman...

Liitfen yaniniza hava kosullarina uygun kiyafet ve
saglam ayakkab1 almay1 unutmayin.

Katilim durumunuzu etkinlik 6ncesinden kisaca
bildirmenizi rica ediyoruz.

Tarih: 27.03.2026
Saat: 17:00 - 19:00

Salih Uslubas, Idari Personel

Babalar i¢in

Etkinlikler



Babalar i¢in

Etkinlikler

Kiiltiirlerarasinda Babalar:
Hangi Gelenekleri Siirdiirilyoruz?

Bu etkinlik, babalarin hangi degerleri ve gelenekleri
cocuklarina aktardig ve kiiltiirel etkilerin aile
yasamin nasil sekillendirdigi sorusu iizerine
odaklanmaktadir.

Katilimcilar, entegrasyon ve goc konularinda uzman,
aym zamanda kiiltiirlerarasi egitmen olan Duysal

Altinli ile birlikte, kiiltiirel olarak gesitli bir ortamda
babahigin nasil deneyimlendigini degerlendirecekler.

Etkinligin odaginda farkli deneyimlerin paylagilmast,
ortak degerlerin farkindalig1 ve geleneklerin bilingli ve
olumlu gekilde bir sonraki kugaga nasil aktarilabilecegi
sorusu yer almaktadir.

Tarih: 17.04.2026
Saat: 17:30 - 19:00

Duysal Altinly, Kiiltiirlerarast Egitimci




Babalar ve Cocuklar
Ogleden Sonra El Isi Yapiyor

Sevgili Babalar, Sevgili Cocuklar,

Sizleri ve ¢ocuklarimzi renkli bir el igi / el sanatlari
etkinligine davet ediyoruz!

Yilin temasi olan “Hayvanlar” cergevesinde birlikte
kiiciik sanat eserleri yaratacagiz. Kimi zaman vahsi,
kimi zaman sevimli, ama her zaman yaratici... Bu
sirada paylagim, birlikte eglenme ve amlar
biriktirmek i¢in bolca zaman olacak.

Katilim durumunuzu etkinlik 6ncesinden kisaca
bildirmenizi rica ediyoruz.

Tarih: 13.05.2026
Saat: 14:00 - 16:00

Babalar lcin
Etkinlikler
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Ozel Etkinlikler
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Ramazan Bayram Kahvaltis

Cocuklarimizla birlikte Ramazan Bayrami’m
kutlamaktan bityiik mutluluk duyuyoruz!

Bu ozel giinde birlikte bir kahvalti etkinligi
diizenlemek istiyoruz.

Kahvaltimiza tiim aileler davetlidir; bayram bizlerle
birlikte kutlayip mutlulugu paylasabilirsiniz.

Giizel bir bulugma, giizel sohbetler ve neseli bir
bayram icin sabirsizlaniyoruz!

Etkfﬂligimiz
Tarih: 20.03.2026 €9CUKLarip,y,,
bu undy sy
Saat: 09:00 - 11:00 8ruplarg,
gergekl
esecektir,



familY Bulusmasi

FamilY Program, 2015’ten bu yana Dortmund’da
uygulanmaktadir. Su anda 37 kurum bu programi
sunmaktadir ve bizler de bunlarin arasindayiz.

Misyonumuz: Egitimli uzmanlarimizla birlikte
ebeveynleri gocugun 6grenme yolculugundaki rehberligi
ile gli¢lendirmek.

Hedefimiz: Cocuklara ilkokula olumlu bir baglangig
yapma imkan1 sunmak.

Dinamik is birliktelikleri sayesinde, bagarili bir egitim
hayatinin temellerini atan bir 6grenme ortami
yaratilmaktadir.

Program hakkinda daha fazla bilgi almak i¢in agagidaki
randevulardan birine katilabilirsiniz.

Tarih: 27.03.2026
03.06.2026
Saat: 14:00 - 16:00

Denise Kandler, familY-Destekgisi RuFa
Songiil Isik, familY-Destekgisi RuFa

Ozel Etkinlikler

12



ijﬂa/ Oﬁww/ gww/
23 Nisan 2026 Persembe

Diinya Okuma Giinii vesilesiyle sizleri ve ¢ocuklarimzi,
aile merkezimizin spor salonunda diizenlenen iki dilli
(Almanca/Tiirk¢e) Kamishibai okuma saatine davet
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ediyoruz. Ilgilenenler, okuma goniilliisii olarak bize

bagvurabilirler.

Okuma saatleri agsagidaki gibi gerceklestirilecektir:

Saat: 13:00
Kitap Adi: “Die kleine Raupe Nimmersatt”
Yazar: Eric Carle

Saat: 14:00 ile 15:00
Kitap Adx: “Nein heiBit Nein, sagt die Maus”
Yazar: Martin Fuchs ve Hildegard Miiller

Kamishibai, hikayelerin
resimli kartlar
kullamlarak kiigiik bir
ahsap tiyatro (Butai)
sahnesinde anlatildig
geleneksel bir Japon
anlat: eklidir.




“Hayvanlar” temasiyla bir¢ok eglenceli oyun,
yaratici el isi etkinlikleri ve hem bityiikler
hem de ¢ocuklar igin eglence dolu
renkli bir kutlama sizleri bekliyor.

Tarih: 26.06.2026
Saat: 16:00

Temaya uygun sekilde kostiim giymekten ¢ekinmeyin!
Ister aslan, ister kelebek, ister en sevdiginiz evcil bir
hayvan; hayal giiciiniiziin sinir1 yok!

Sizlerle beraber bu negeli bulusma icin
sabirsizlamyoruz!

Onemli Not:
Bu giinde tiim cocuklar saat 14:00’e kadar
anaokulunda olabileceklerdir.

Ozel Etkinlikler
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Ozel Etkinlikler
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Zaman iste su gibi akip gecti ve artik o an geldi:

Maxi grubumuz, yeni ve heyecan verici bir yasam
doneminin esiginde! Yazin ¢ocuklarimiz okula
baglamadan once, bu 6zel am birlikte kutlamak
istiyoruz.

Birlikte giizel anaokulu yillarim hatirlayacak, anilar

paylasacak, giiliip eglenecek ve okula baslayacak
cocuklarimizi hak ettikleri sekilde ugurlayacagiz.

Ne Laman: 10.07.205€
7@@1‘% € 00

Nerde: E@fﬁﬁf%

Onemli Not:
Bu giinde tiim ¢ocuklar saat 14:00’e kadar
anaokulunda olabileceklerdir.



Rucksack Anaokulu Programi

Baglangig: 13.01.2026

her Sali Saat 9.30'da
Yer: Aile Merkezi RuFa
On Kayt: 0231-96766308

Okuma Goniilliisii Ol

Baglangic:  12.01.2026
her Pazartesi Saat 10:00'da
Yer: Aile Merkezi RuFa

OnKayt:  0231-96766308

Kadinlar Yonelik Almanca Kursu

Tarih: her Pazartesi Saat 09:30'da
Yer: Aile Merkezi Probstheidastrafie

On Kayt: 0231-96766308

Siirekli Etkinlikler

16



Siirekli Etkinlikler
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Yetiskinler icin Almanca Kursu

Tarih: her Pazartesi Saat 14:30'da
her Sali Saat 09:30'da
Yer: Lachsweg 2, 44339 Dortmund
OnKayit:  0231-5027810

Griffbereit Anaokulu Program

Tarih her Cargamba Saat 09:00'da
Yer: Aile Merkezi Probstheidastralle
On Kayt: 0231-5015420
Tarih: her Persembe Saat 09:00'da
Yer: Kriimelstube Anaokulu
On Kayit: 0231-5015420


https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Aile Merkezinde
A¢ik Damigma Saatleri

Ayda bir kez, aileler i¢in giivenli bir ortamda agik
danigma saati sunuyoruz. Ortak caligtigimiz sistemik
aile terapisti Sayin Capkin, bu siirecte sizinle 6zel ve
giivenli goriismeler yapacaktir.

Asagidaki giinlerden birine, anaokulundaki beyaz
tahta listesine yazarak ya da telefonla kayit yaptirarak
randevu alabilirsiniz:

Randevular:  29.01.2026
26.02.2026
26.03.2026
30.04.2026
21.05.2026
25.06.2026
Saatler: 14:30 - 15:15/15:15 - 16:00

Tuba Capkin, Sistemik Aile Terapisti

Damsmanhik
Teklifleri

18



Aile Merkezi

19

RuFa

Bakim Tekliflerimiz

Anaokulumuz Agustos 2018’de acilmistir.

Dort grupta, 4 ayliktan okul baglangicina kadar toplam 75
cocuga bakim imkam sunmaktadir. Bu kapasite iginde 3 yag
alti cocuklar igin 16; 3 yas iistii cocuklar icin ise 59 yer
bulunmaktadir. Cocuklar yas karisimi olacak sekilde yari-
acik grup modelinde bakim ve egitim gormektedir.

"A:.‘ - Grup: 10 Cocuk (4 aylik ile 3 yag arasi)
# Grup:20 Cocuk (2 ile 5 yas aras)
ﬁt, Grup: 20 Cocuk (3 ile 6 yas aras1)

“ Grup: 25 Cocuk (3 ile 6 yas arast)




Odak Noktamiz Iki Dillilik

Aile merkezimizin dncelikli caligma alani, Almanca ve
Tiirkge olmak iizere cok dillilige (iki dillilige) odaklanan
dil egitimidir. Cocuklar, giinliik yasam icerisinde her iki
dili de daldirma yontemi (immersiyon / dil banyosu) ile
ogrenirler. iki dilin 6gretilmesinde “tek kisi — tek dil”
ilkesi uygulanir: Bir uzman sadece Almanca, diger uzman
ise sadece Tiirkce konusur.

Bu amagla, anaokulumuzda yalmzca Almanca ya da
yalmzca Tiirkce konusan ana dil diizeyinde uzman personel
gorev yapmaktadir. Yar1 acik ve baglanma odakh egitim
yaklagimmiz temelinde ¢ocuklarin fiziksel, duygusal,
sosyal ve biligsel gelisimlerini destekliyoruz.

Aile Merkezi
RuFa

Ebeveynleri, cocugun egitimi konusunda birer is ortagi
olarak ¢aligmalarimiza dahil ediyoruz. Her bir ¢ocuk bizim
i¢in kokeni, milliyeti veya dini ne olursa olsun degerli ve
esizdir. Tiim ¢ocuklarin sevgi, kargilikli saygi, hoggori,
barig ve anlayis i¢inde biiyiiyebilecegi bir ortam
olusturuyoruz.

Ayni cat1 altinda, ailelere yonelik genis bir yelpazede, erigimi
kolay, ihtiyaglara uygun ve hedefe yonelik destek hizmetleri
sunuyoruz.

20



Aile Merkezi Hizmetlerimiz I LEN

ZENTRUM
NRW.

Damismanlik ve Destek

« Ebeveynlere ve ilgililere kiiltiirlerarasi agilim konularinda danismanlik

« Gerektiginde egitim ve aile destegi hizmetlerine yonlendirme ve eglik
etme

« Geligim dokiimantasyonu i¢in onayli yontemlerin uygulanmasi (BaSiK
ve KOMPIK)

« Cevredeki danigmanlik ve terapi imkanlarina, ayrica saglikla ilgili
destek hizmetlerine dair hazir bilgilendirme listeleri

« Doktor ve resmi kurum randevularina refakat hizmetleri

« Tiirkge dilinde ebeveyn danigmanlig1 ve aylik agik danigma saatleri

Alle Egitimi / Egitim Ortakhigi

 Aylik agik ebeveyn kafesi

» Pedagojik agidan degerli konulara yonelik ebeveyn etkinlikleri

« Diizenli ebeveyn kurslari, anne-baba-gocuk kurslari, kiiltiirlerarast
etkinlikler ve genlikler

« Aile ve ebeveyn egitimine yonelik mevcut hizmetlerin listeleri

« Diizenli baba-gocuk etkinlikleri

« Yilda iki kez diizenlenen babalar bulugmast

Aile Merkezi
RuFa

Giindiiz Bakim
« Giindiiz bakimyla ilgili tiim konularda danismanlik ve bilgilendirme
« Giindiiz bakim yerlerine yonlendirme
« Kiiltiirleraras: giinliik bakicilar ve bakici (bebek bakicist) temini

Aile ve Is Yasamimin Uyumlagtiriimasi
« Acilig saatleri diginda ortaya ¢ikan bakim ihtiyaglarinin belirlenmesi
« Tiim ¢ocuklar i¢in kendi mutfagimizda giinliik olarak taze hazirlanan
6gle yemegi
 Krege devam etmeyen misafir gocuklar / kardes ¢ocuklar i¢in acil bakim
imkani
21



Giitesiegel Kitap Anaokulu Sertifikasy ~ cvresieo
BUCHKI

“Kitap Anaokulu” sertifikasi ile, erken ¢ocukluk déneminde
okuma tegvikine ve ¢cocuklarin okuma-dil gelisimine yonelik 6zel
calismalarimiz nedeniyle 2021 yazinda ve yeniden 2024 yilinda
odiillendirildik.

Kitap anaokulumuzda; kitap, anlat), siir/tekerleme ve yazi
kiiltiirii etrafindaki erken ¢ocukluk deneyimleri merkezi bir yere
sahiptir ve cocuklara bu alanlarda zengin materyal ve olanaklar
sunulmaktadir.

Bu nedenle kurumumuzda su imkanlar bulunmaktadir:

Aile Merkezi
RuFa

. 3yasalt1 ve 3 yag tistii cocuklara yonelik kitaplarla donatilmisg,
ayrica ebeveynler ve uzmanlar igin pedagojik literatiir igeren
¢ok dilli bir ¢ocuk kiitiiphanesi

« Diizenli kiitiiphane ziyaretleri ile giiglendirdigimiz Eving Semt
Kiitiiphanesi ile yogun bir ig birligi

. Ebeveynler, biiyiikanne ve biiyiikbabalar ile diger
goniilliilerden olugan okuma goniilliileri havuzu

. Kiitiiphanemizde bulunan 6diin¢ alma kutusu

« Her grupta, her ¢ocuga haftalik olarak hafta sonu icin verilen;
kitaplar, oyunlar ve diger etkinlik materyalleriyle doldurulan
odiing alma ¢antasi, Kamishibai hikaye tiyatrosu

. Diinya Kitap Giinii ve Ulusal Okuma Giinii kutlamalar1

Son olarak...
“Egitim, okumaktan degil,
okunan iizerine diisiinmekten gelir.” 22
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Kitap Degisim Dolab:

Kitap Anaokulu olarak, WAD (Arbeiterwohlfahrt
Dortmund GmbH Atélyeleri) ve Genglik Dairesi'nin
onleme birimi ile is birligi icinde, UNESCO Diinya Kitap
Giinii kapsaminda Eving’deki ikinci kitap dolabim
Oberadener Strafle 34 adresindeki alammizda agtik.

Bu kitap dolabu, ilgilenen tiim ailelerin ve okurlarin
kullamimina agiktir. Burada yeni veya ikinci el kitaplar
kesfedebilir, iicretsiz olarak alabilir veya kendi
ayirdigimiz kitaplarla dolabi zenginlestirebilirsiniz.

@ Vorlesen m%kht SpaB mit Plappermau !
g A = ETW




Kiyafet Degisim Dolabi

Siirdiiriilebilirligin diinyasina dal ve kaynaklar1 korumanin
ne kadar kolay oldugunu, aym zamanda nasil mutluluk
verebileceg@ini kesfet. Kullamlmis esyalar1 degistirmek ve
paylasmak yoluyla onlarin kullanim 6mriinii uzatiyor, atig1
azaltiyor ve birlikte giiclii bir mesaj veriyoruz. Karsihkh
ilhAmn biiyiisiine kapil!

N
@
Acilis saatleri S
. iginde, kayit = =
- yaptirmadan =
degisim dolabindan
yararlanabilirsiniz.
— Alin, verin ve
birlikte iyilik yapin!
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Kapams Giinleri

Ocak - Temmuz 2026

02.01.2026 Kis Tatilinin Bitigi
16.02.2026 Rosenmontag
(Saat 14:00’ten itibaren kapalidir)
03.04.2026 Kutsal Cuma
(gesetzlicher Feiertag)
06.04.2026 Ostermontag
(Resmi tatil)
01.05.2026 Diinya Emekgiler Giinii
(Resmi tatil)
%’ 14.05.2026 - 15.05.2026 | Hz-Isa'min Yiikselisi + Birlesen Giin
I~ (Resmi tatil)
25.05.2026 Pfingstmontag
(Resmi tatil)
04.06.2026 Fronleichnam
(Resmi tatil)
05.06.2026 Konsept Gelistime Giinii
03.07.2026 Ekip Toplantisi
20.07.2026 - 07.08.2026 |Yaz Tatili

Bilgi: Maalesef bu kapali giinlerde acil durum grubuna imkanimiz yok.
Bu durumun pek ¢ok aile i¢in zorlayici olabileceginin farkindayiz.
Bu nedenle, cocugunuzun bu giinlerde de iyi bakildigindan emin
olmak i¢in alternatif bakim segeneklerini erkenden aramaniz igin

sizi tegvik ediyoruz.

Anlayiginiz ve igbirliginiz icin tegekkiir ederiz.




Dortmundlu Cocuklar U'ya Gidiyor

"Dortmundlu Cocuklar U'ya Gidiyor" projesi,
ebeveynlerin ¢ocuklarimin bir sonraki saghk kontrolii i¢in
randevularini erken almalarina ve bu randevulara
gitmelerine destek olmayi amaglamaktadir. Cocuk bakim
tesisleriyle isbirligi icinde, ebeveynler zamaninda bu
randevu hakkinda bilgilendirilir. Kampanya, Saghk
Bakanhi@i'min Federal Merkezi tarafindan baglatilmigtir.

Katilim karsiliginda (sar1 U-Defter’in ibrazi ile
belgeleyerek) cocuklar kiiciik bir hediye; ebeveynler ise
cocuklarimn saghkh geligimi i¢in onemli bir adim atmig
olmanin verdigi giiven duygusunu elde ederler.

Aile Merkezi
RuFa

Erken taramalar onemlidir ¢iinkii...

. Doktorunuz ¢gocugunuzun saglikli gelisip gelismedigini
belirleyebilir.

. Hastaliklar zamaninda tespit edilip tedavi edilebilir.

. Astyaptirma imkani sunulur.

. Cocugunuzun en bagindan itibaren en iyi gelisim
firsatlarina sahip olur.

Tiim erken teshis taramalarinin masraflarini sigorta sirketiniz
veya sosyal yardim kurumu kargilar.
26



Asagidaki tabloya iligkin aciklamalar

Dogum ayina/yilina gore ¢ocuklarin U7, U7a, U8 ve U9 Gnleyici
muayenelerinin 2026 anaokulu yilinin hangi doneminde yapilacag
belirlenebilmektedir. Tam aylar belirtilmistir. Dogum giiniiniin akabinde

olarak hala birkag giiniiniiz bulunmaktadr.

[Dogum Tarihi: U7 U7a US U9

2020

Eyliil 08.2025-01.2026
Ekim 09.2025-02.2026
Kasim 10.2025-03.2026
Aralik 11.2025-04.2026
Dogum Tarihi: 7 U7a US U9

2021

Ocak 12.2025-05.2026
Subat 01.2026-06.2026
Mart 02.2026-07.2026
[Nisan 03.2026-08.2026
Mayis 04.2026-09.2026
Haziran 05.2026-10.2026
Temmuz 06.2026-11.2026
Agustos 07.2026-12.2026
Eylil 06.2025-09.2025

Ekim 07.2025-10.2025

Kasim 08.2025-11.2025

Aralik 09.2025-12.2025

Dogum Tarihi: U7 U7a US U9

2022

Ocak 10.2025-01.2026

Subat 11.2025-02.2026

Mart 12.2025-03.2026

[Nisan 01.2026-04.2026

Mayis 02.2026-05.2026

Haziran 03.2026-06.2026

Temmuz 04.2026-07.2026

Agustos 05.2026-08.2026

Eyliil 06.2026-09.2026

27




07.2025-10.2025

Fkinl
Kasim

08.2025-11.2025

[Aralik 09.2025-12.2025
2023

Ocak 10.2025-01.2026
Subat 11.2025-02.2026
Mart 12.2025-03.2026
Nisan 01.2026-04.2026
[Mays 02.2026-05.2026
[Haziran 03.2026-06.2026
Temmuz 04.2026-07.2026
Agustos 05.2026-08.2026
Eyliil 06.2026-09.2026
Ekim 06.2025-10.2025

|Kasim 07.2025-11.2025

[Aralik 08.2025-12.2025

2024

Ocak 09.2025-01.2026

[Subat 10.2025-02.2026

[Mart 11.2025-03.2026

[Nisan 12.2025-04.2026

[Mays 01.2026-05.2026

[Haziran 02.2026-06.2026

Temmuz 03.2026-07.2026

[Agustos 04.2026-08.2026

Eylil 05.2026-09.2026

[Ekim 06.2026-10.2026

F(aslm 07.2026-11.2026

[Araiik 08.2026-12.2026

Ebeveynler muayeneyi daha erken yaptirmak isterse veya randevuya geg
bagvururlarsa, U7, U7a, U8 ve U9 kontrollerinin maliyetini saglik sigortalarinin
iistlendigi belirli bir siire hala gecerlidir. Ozel durumlarda ebeveynlerin ilgili ¢ocuk

doktoruna danigmalari dnerilir.

Detayl bilgiler i¢in, 6zellikle gocuk bakim kurumlarindaki uzmanlar igin ve U-
muayene randevu hesaplayicist i¢cin www.ich-geh-zur-u.de adresini ziyaret
edebilirsiniz.

(Kaynak: Eving Aile Ofisi’'nden bilgilendirme materyali)



http://www.ich-geh-zur-u.de/
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“Sprachbriicke I — Dortmund Eving” Ag

Kasim 2019°dan bu yana Dortmund-Eving’deki “Dil Kopriileri —
Cocuk Giindiiz Bakim Kurumlan ve ilkokullarda Kesintisiz Dil
Egitimi” projesinin bir par¢asiyiz.

Her ceyrekte, pedagojik uzmanlar ve 6gretmenlerin bir araya
geldigi, bir cahsma grubu olarak adlandirilan toplantilar
diizenlenmektedir. Bu toplantilarda agagidaki kalite 6zellikleri
paylasilir ve gelistirilir:

. lyi dil egitimi konusunda ortak anlays

. Anaokul ile ilkokul arasinda is birligi

« Okula gecisin diizenlenmesi

. Ebeveynlerle egitim ve 6gretim ortakhig
. Ag/baglanti yapilari

“Sprachbriicke I — Dortmund Eving” agimizda ¢ocuklara bir
yandan giiven vermek istiyoruz; boylece kresten ilkokula gegiste
stnifta tanidik unsurlar1 tekrar gorebilirler. Bu nedenle, her
cocugun kresten ayrildiginda ritiiellesmis etkinlikleri ve yontemleri
bilmesi konusunda anlagmaya vardik.

Amacimiz, ¢ocuklarimiz i¢in kresten ilkokula gegis siirecinde en iyi
dil egitimi firsatlarini saglamaktir.

Kaynak: Program brosiirii “E-Wings —
Cocuklarimza Gelecek I¢in Kanat Veriyoruz” S P Y'ﬂa?h‘
brii¢Ren

Durchgangige Sprachoildung
in Kindertageseinrichtungen
und Grundschulen



Unsere Kooperationspartner

Anaokullari ve Aile Merkezleri

« Bienchen I&II iki Dilli Ana. Okullar

. Kath. Kiga St. Barbara . Elisabeth ilkokulu

« Kriimelstube Anaokulu . Herder ilkokulu

« AWO Evinger Anaokulu . Mosaik ilkokulu

. FABIDO ProbstheidastraBe « Graf-Konrad ilkokulu

« Rumpelwichte Anaokulu

Damsmanlik Aglar:
Cocuk, Geng ve Ebeveynler i¢in Eving Danigma Merkezi
Sistematik Aile Terapisti Tuba Capkin
Bekar Ebeveynler Kurumu
Dortmund Belediyesine Bagli Entegrasyon Merkezi
Eving Aile Ofisi
Aile Kogu Petra Liittge
Cocuk Psikoterapisti Meltem Yavuz
Kiiltiirlerarasi Egitmen Duysal Altinlt
EWZ — Mesleki Yeterlilik ve Entegrasyon Gelisim
Merkezi Ltd. Sti.
Alici Hukuk Biirosu
Dr. Bircan Kocabas
Dortmund Cocuk Koruma Dernegi

Aile Merkezi
RuFa

Saghk Ag1 Aile Egitim Kurumlari
+ Saglik Dairesi Dortmund « Kéln Miisliiman Aile Egitim Kurumu
« Ergotherapie Gieselmann « Koln Miisliiman Aile Egitim Kurumu
« Dil ve Konugma Terapisi Bektas « Dortmund Protestan Egitim Kurumu
« Otizm Terapi Merkezi Dortmund Dortmund
« Kindergliick Vakfi

Erken Gelisim Uzmani Kezban Bahar

Kiitiiphane

« Eving Semt Kiitiiphanesi
. www.renkkitap.de

Giindiiz Bakim Huzurevi
« Anneler Merkezi Dortmund e.V. . AWO Eving Yaslilar Yurdu
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Tasiyic1 Dernek
Ruhr Familienbildungszentrum %

Rubhr Aile Egitim Merkezi (kisaca: RuFa e.V.), 2014 yilinda
Tiirk kokenli ebeveynler tarafindan kurulan kir amaci
giitmeyen bir dernektir. Dernek kuruculari, kres bakim yerlerine
olan biyiik ihtiyaci fark etmis ve bagimsiz bir kurulus olarak
c¢ocuk giindiiz bakim evleri isletme gibi biiyiik bir zorlukla kars1
kargiya kalmiglardir. RuFa e.V., 2016 yilinda bagimsiz cocuk ve
genclik hizmetleri kapsaminda resmi olarak tamnmstir. i1k
Almanca-Tiirkge iki dilli kreglerini ise 2018 yilinda Dortmund-
Eving’deki Oberadener caddesinde agmislardir.

Bu anaokulunda dort yillik bagarili alismanin ardindan, dernek
01.08.2023 tarihi itibariyla bagka bir tagtyiciya ait olan iki kiigiik
kurumu devralmigtir. Bu iki kurum, Ruhr Familienbildungs-
zentrum catisi altinda Oskarweg 50 (Kita Muku) ve Rahmer
StraBe 132 (Kita Huckarde) adreslerinde bulunmaktadir. Dernek,
daha fazla iki dilli kurum igletmeyi hedeflemektedir. Anaokul
yerlerine olan temel ihtiyacin yani sira, ailelerin iki dilli egitim
konseptine ilgisi de oldukga yiiksektir. Dernek, Dortmund
digindaki bolgelerde de iki dilli kurumlar igletmeyi
amaglamaktadir.

Ruhr Familienbildungszentrum erken ¢ocukluk donemi dil
gelisimine katkida bulunmay1 kendi egitim gorevi olarak goriir ve
bunu dil bilimlerindeki en giincel bulgular dogrultusunda
gerceklestirmeyi amaglar.



“Bagka bir dili bilmeyen, kendi dilinden
de ¢ok fazla sey bilmez.”
- Johann Wolfgang von Goethe

“Bagkalari iizerinde etki yaratmak isteyen, once
onlarin diliyle, onlarla konusmalhdir.”
- Kurt Tucholsky

“Ana dilini yasamak ve zenginlestirmek,
en akilh kafalarn isidir.”
- Johann Wolfgang von Goethe

“Dil, diisiincenin hizmetkar degil,
anasidir.”
- Karl Kraus

“Ana dili olmadan insan eksiktir.”
- Aharon Appelfeld

“Yirmi dili bilen bir insan bile,
parmagim kestiginde ana dilini kullanir.”
- Jean-Paul Belmondo

“Sahip oldugumuz en insani ey yine dildir.”
- Theodor Fontante

“Dil, adeta diisiincenin bedenidir.”
- Georg Wilhelm Friedrich Hegel

“Ah degerli ses, ah mutluluk, uzun zaman sonra /
sadece bir hemserinin konusmasimi duymak!”
- Sophokles



Notlar










Internet sitemizi ziyaret edin
www.rufa-dortmund.de

Bize Ulagma Yollar::

Toplu tagima ile:
Metro: U 41 — Amtsstralie
Otobiis: 410,411,473 -

Zeche Minister Stein

2

AmtsstraBe

Zeche Minister
Stein

Evinge" Strage



Yayin Sahibi
Aile Merkezi RuFa

Oberadener Strafie 34, 44339 Dortmund
Telefon: 0231 - 96766308
leitung@rufa-dortmund.de

www.rufa-dortmund.de
Calisma Saatleri: 7.00 - 16.00 arast

Metin/Diizen/Tasarim:
Nagihan Tiirkoglu, Salih Uslubag, Volkan Akkus

1. Baski 11/2025

Banka Bilgileri:

Sparkasse Dortmund

IBAN: DE93 44050199 0221 0233 31
BIC: DORTDE33XXX
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