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Vorwort der Leitung
Liebe Eltern, liebe Lesende,

mit Freude stelle ich Thnen unser Programm fiir den Zeitraum
Januar bis Juli 2026 vor. Auch im neuen Halbjahr mochten wir
Ihnen vielfiltige Moglichkeiten bieten, miteinander in Austausch
zu kommen, sich zu informieren und Gemeinschaft zu erleben.

Schwerpunkte unseres Familienzentrums bleiben dabei unsere
Elterncafés und Elternfriihstiicke, bei denen Begegnung und
gegenseitige Unterstiitzung im Vordergrund stehen.

Dariiber hinaus bieten wir weiterhin Angebote speziell fiir Viter
an — zum gemeinsamen Erleben, Ausprobieren und Vernetzen.

Dank bestehender und neuer Kooperationen konnen wir dabei
ein breites Spektrum an Themen aufgreifen und wertvolle
Expert:innen einbinden. Unser Ziel ist es, Familien zu stérken,
Impulse fiir den Alltag zu geben und ein lebendiges Miteinander
zu fordern.

,Gemeinsam wachsen —
das macht unser Familienzentrum aus.*

Mit herzlichen Griilen

iirkoglu
Familienzentrums
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Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene

Wenn kleine Kinder aus

der Spur geraten

Wenn Kinder aus der Spur geraten, geraten Eltern in
Unruhe. Das muss nicht sein. Wir fragen nach.

Dafiir verantwortlich konnen Entwicklungsschritte des
Kindes sein oder die Umstéinde im kindlichen Umfeld
haben sich gewandelt?

Eltern lernen:
Vertrauen Sie [hrem Kind und Ihren eigenen
Beobachtungen.

Datum: 04.02.2026

Uhrzeit: 09:30-11:45

Christiane Rau, kefb an der Ruhr



Endlich 3 und windelfrei?!

- Der lange Weg zum Trockenwerden

Zwischen dem zweiten und dritten Lebensjahr werden die
meisten Kleinkinder sauber und trocken. Wie dieser
Prozess abliuft und sinnvoll gestaltet werden kann, darum
soll es an diesem Nachmittag gehen. Dabei spielt die enge
Abstimmung der Eltern mit weiteren Betreuungspersonen
eine wichtige Rolle.

Die Korperpflege der Zweijidhrigen muss nicht nur als Last,
sondern kann auch als Chance fiir die Beziehungsgestaltung
zum Kleinkind begriffen werden. Im Dialog konnen
Erfahrungen ausgetauscht und Strategien entwickelt
werden.

Datum: 10.02.2026
Uhrzeit: 09:30-11:45

Ulrike Laengner, Sozialpid. Fachkraft

Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene



Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene

Offenes Miittercafe

Wir laden Sie herzlich zu unserem offenen Miittercafé ein!
Bei Kaffee und Kuchen konnen Miitter sich kennenlernen
und austauschen.

Wer mag, kann eine landestypische Spezialitéit mitbringen.
Fiir die Kinderbetreuung ist gesorgt.

Wir freuen uns auf Sie!
Datum: 14.04.2026
Uhrzeit: 09:30-11:30

Derya Yildiz-Kiray, Alltagshelferin RuFa
Sandra Hasani, Alltagshelferin RuFa



Schulbegleiter PRO NRW stellt sich vor

Hand in Hand fiir Inklusion
- Unterstiizung fiir Ihr Kind in der Schule

Manche Kinder brauchen im Schulalltag besondere
Unterstiitzung - zum Beispiel bei ADHS, Autismus-Spektrum-
Storung oder anderen individuellen Bediirfnissen. Unsere
Schulbegleiter:Innen geben Sicherheit, unterstiitzen beim
Lernen und fordern die Teilhabe am Schulleben.

In dieser Infoveranstaltung erfahren Sie:
« Fiir welche Kinder Schulbegleitung geeignet ist
« Wie ein Antrag gestellt wird

« Welche Erfahrungen wir aus der Praxis mitbringen (u.a. bei
ADHS und Autismus-Spektrum-Storung)

Wir beantworten Ihre Fragen und geben praktische Tipps fiir
Eltern.

Datum: 29.04.2026
Uhrzeit: 09:30-11:45

Aysen Unal, Geschiftsfiihrerin

Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene



Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene

Leben mit Biichern und Lesekultur

Gemeinsam mochten wir iiber die Bedeutung des Lesens im
Alltag sprechen und uns austauschen, wie wir Kinder fiir
Biicher begeistern konnen.
Unsere Themen:

« Lesefreude bei Kindern fordern

« Altersgerechte Buchauswahl

« Beispiele aus der tiirkischen und weltweiten Literatur

« Diskussionen mit Frage- und Antwortrunde

Wir freuen uns sehr auf Thr Kommen und einen
inspirierenden Vormittag voller Lesefreude!

Datum: 06.05.2025
Uhrzeit: 09:30-11:30

Volkan Akkus, Literatur-Akademiker und Erzieher




“Familie als Team
- jeder hat seinen Platz”

Regeln, Angriff, Abwehr, Erfolg, Trost, Freude, Teamplay
und Auszeiten — all das gehort zur beliebtesten Sportart
der Welt: dem Fufball.

Doch was hat Fuball mit Familie zu tun? Welche a °
Erkenntnisse helfen uns, die Dinge aus neuer Perspektive § g
zu sehen? =5
Werfen wir gemeinsam einen Blick hinter die Kulissen g =
familidrer Rollen: So werden Beziehungsdynamiken sichtbar g =

und verstindlich.

Wie im FuB8ball hat auch in der Familie jedes Mitglied
eigene Starken und Schwichen — und mit Fairplay, Respekt
und Unterstiitzung findet jeder seinen Platz.

Datum: 19.05.2026
Uhrzeit: 14:00 - 16:00

Tuba Capkin, Systemische Familientherapeutin



Infoveranstaltungen
fiir Erwachsene

Der kindersichere Haushalt:
Kinder schiitzen - Unfalle verhiiten

Kinder kennen zunéchst noch keine Gefahr,
wir schauen uns die Entwicklung des
Gefahrenbewusstseins der Kinder an.

AnschlieBend iiberlegen wir gemeinsam, wie ein
kindersicherer Haushalt aussehen sollte und geben Ideen fiir
Entwicklungsanreize fiir zu Hause.

Datum: 17.06.2026
Uhrzeit: 09:30-11:45

Christiane Rau, kefb an der Ruhr




Vater-Kind-Waldnachmittag

Liebe Viiter, liebe Kinder,

gemeinsam mochten wir mit Ihnen und Ihren Kindern
einen entspannten Nachmittag im Wald verbringen

— mit frischer Luft, spannenden Entdeckungen in der
Natur, kleinen Spielen und viel Zeit fiir Austausch und
gemeinsame Erlebnisse.

Bitte mitbringen: wettergerechte Kleidung und festes
Schuhwerk.

Angebote fiir Viter

Wir bitten um eine kurze Riickmeldung, ob Sie teilnehmen
konnen.

Datum: 27.03.2026
Uhrzeit: 17:00 - 19:00

Salih Uslubag, Verwaltungsfachkraft




Angebote fiir Viter

Viter zwischen Kulturen
— welche Traditionen tragen wir weiter?

In dieser Veranstaltung geht es um die Frage, welche
Werte und Traditionen Viter an ihre Kinder weitergeben
und wie kulturelle Prigungen das Familienleben
beeinflussen. Gemeinsam mit Duysal Altinli, Fachreferent
fiir Integration und Migration sowie interkultureller
Trainer, reflektieren die Teilnehmenden, wie sich
Vatersein in einem kulturell vielfaltigen Umfeld gestaltet.

Im Mittelpunkt stehen der Austausch iiber unterschiedliche
Erfahrungen, das Bewusstsein fiir gemeinsame Werte und die
Frage, wie Traditionen bewusst und positiv in die nichste
Generation getragen werden konnen.

Datum: 17.04.2026
Uhrzeit: 17:30 - 19:00

Duysal Altinh, Interkultureller Trainer




Vater-Kind-Bastelnachmittag

Liebe Viter, liebe Kinder,

Wir laden Sie und Ihre Kinder herzlich zu einem bunten
Bastelnachmittag ein! Rund um das Jahresthema ,,Tiere“
gestalten wir gemeinsam kleine Kunstwerke —mal wild,
mal kuschelig, auf jeden Fall kreativ. Dabei bleibt viel
Zeit fiir Austausch, gemeinsames Lachen und schone
Vater-Kind-Momente.

Wir bitten Sie um eine kurze Riickmeldung beziiglich Threr
Teilnahme.

Datum: 13.05.2026
Uhrzeit: 14:00 - 16:00

Angebote fiir Viter

10



Besondere Angebote
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Ramadanfest-Friihstiick

Wir freuen uns, gemeinsam mit unseren Kindern das
Ramadanfest zu feiern! An diesem besonderen Tag
mochten wir ein gemeinsames Friihstiick veranstalten.

Alle Eltern sind herzlich eingeladen teilzunehmen und
diesen Feiertag mit uns zu geniefen.

Wir freuen uns auf ein schones Beisammensein, viele
Begegnungen und ein frohliches Fest!

Die
Infoyeranstalt
flndet auf
ruppeneben a

Datum: 20.03.2026 Statt.
Uhrzeit: 09:00 - 11:00

Ung




familY-Treff

Das family-Programm ist seit 2015 in Dortmund etabliert.
Derzeit bieten 37 Einrichtungen dieses Programm an —
dazu gehoren auch wir.

Unsere Mission: Gemeinsam mit unseren geschulten
Fachkriften starken wir Eltern in ihrer Rolle als
Lernbegleiter:innen.

Unser Ziel: Kindern einen positiven Start in die
Grundschule ermdglichen.

Durch lebendige Bildungspartnerschaften wird ein
Lernumfeld geschaffen, das die Weichen fiir eine gelingende
Bildungsbiografie stellt.

Kommen Sie zu einem der Termine vorbei, um mehr iiber das
Programm zu erfahren.

Datum: 27.03.2026
03.06.2026
Uhrzeit: 14:00 - 16:00

Denise Kandler, familY-Begleiterin RuFa
Songiil Isik, familY-Begleiterin RuFa

Besondere Angebote
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Besondere Angebote
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We&ég des Vorlesens

Donnerstag, den 23.04.2026

Anlésslich des Welttags des Vorlesens laden wir Sie und
Thre Kinder herzlich zur zweisprachigen (deutsch/
tiirkisch) Kamishibai-Vorlesestunde in die Turnhalle
unseres Familienzentrums ein. Bei Interesse konnen Sie
sich als Vorleser:In bei uns melden.

Die Vorlesestunden finden wie folgt statt:

Fiir Um 13:00 Uhr
U3-Kinder Kinderbuch: “Die kleine Raupe Nimmersatt”
von Eric Carle
Fiir Um 14:00 Uhr/ Um 15:00 Uhr

U3-Kinder Kinderbuch: “Nein heilit Nein, sagt die Maus”
von Martin Fuchs und Hildegard Miiller

Kamishibai ist eine
traditionelle japanische
Erzihlform, bei der
Geschichten mithilfe von
Bildkarten in einem kleinen
Holztheater (Butai)
prisentiert werden.




e

Unter dem Motto ,, Tiere“ erwartet euch ein buntes
Fest mit vielen spannenden Spielen,
kreativen Bastelangeboten

und tierischem SpaB 2
fiir GroB und Klein. '§,,
=

Datum: 26.06.2026 £
Uhrzeit: ab 16 Uhr &

Gern konnt ihr euch passend zum Thema verkleiden
— ob Lowe, Schmetterling oder Lieblingshaustier,
eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt!

Wir freuen uns auf ein
frohliches Beisammensein mit euch!

Wichtig:
Alle Kinder werden an diesem Tag bis 14 Uhr betreut! 14



o
5 Magi-Abschiedsfest

Die Zeit vergeht wie im Flug — und nun ist es soweit:

Unsere Maxis stehen kurz vor einem neuen, spannenden
Lebensabschnitt! Bevor sie im Sommer in die Schule
starten, mochten wir diesen besonderen Moment
gemeinsam feiern.

Gemeinsam mochten wir auf die schone Kindergartenzeit
zuriickblicken, Erinnerungen teilen, lachen und unsere
GroBen gebiihrend verabschieden.

Besondere Angebote

M/m: /o.of.zo,z(
’///%;def al 1€ ’7//%;

(Ot /(721/“1‘6// ﬂ/@f
C
Familicnzentrams Kn7a

Wichtig:

15 Alle Kinder werden an diesem Tag bis 14 Uhr betreut!



Rucksack Kita

Start: 13.01.2026
jeden Dienstag um 09:30 Uhr
Ort: Familienzentrum RuFa

Voranmeldung unter 0231-96766308

Werde Vorlesepate/in bei uns

Start: 12.01.2026
jeden Montag um 10:00 Uhr
Ort: Familienzentrum RuFa

Voranmeldung unter 0231-96766308

Deutschkurs fiir Frauen
Wann: jeden Montag um 09:30 Uhr
Ort: FZ Probstheidastrafie

Voranmeldung unter 0231-5015420

Stindige Angebote

16


https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Stindige Angebote

17

Deutschkurs fir Erwachsene

Wann: jeden Montag um 14:30 Uhr
jeden Dienstag um 09:30 Uhr
Ort: Lachsweg 2, 44339 Dortmund

Voranmeldung unter 0231-5027810

Griffbereit
Wann: jeden Mittwoch um 09:00 Uhr
Ort: FZ Probstheidastrafle
Voranmeldung unter 0231-5015420
Wann: jeden Donnerstag um 09:00 Uhr
Ort: KiTa Kriimelstube

Voranmeldung unter 0231-53211776


https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=fabido+probstheidastr&oq=Fabido+Pro&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBggBEEUYOTIKCAIQABgPGBYYHtIBCDI4MzRqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=kita+kr%C3%BCmelstube+dortmund&sca_esv=590127073&sxsrf=AM9HkKnCCijplxuJ5YpPLLZKGjIyxvkYaQ%3A1702383666382&ei=MlB4ZZLiFs6I9u8P7uGfqA4&oq=Kita+Kr&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp

Offene Sprechstunden im
Familienzentrum RuFa

Einmal im Monat bieten wir fiir Eltern eine offene
Sprechstunde in einem geschiitzten Raum an.

Unsere Kooperationspartnerin, die systemische
Familientherapeutin Frau Capkin, steht Thnen dabei
fiir vertrauliche Gespréche zur Verfligung.

An den folgenden Tagen konnen Sie sich fiir einen
Termin eintragen — entweder an der Whiteboard-Liste
in der Kita oder per telefonischer Anmeldung:

Termin: 29.01.2026
26.02.2026
26.03.2026
30.04.2026
21.05.2025
25.06.2026
Uhrzeit: 14:30 - 15:15/15:15 - 16:00

Tuba Capkin, Systemische Familientherapeutin

Beratungsangebote

18



Familienzentrum
RuFa
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Unser Betreuungsangebot

Unsere Kita wurde im August 2018 erdffnet.

Sie bietet in 4 Gruppen Betreuungsmoglichkeiten fiir
insgesamt 75 Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum
Schuleintritt. Darunter 16 Plitze fiir unter dreijihrige und
59 Plitze fiir iiber dreijihrige. Die Kinder werden in
teiloffenen Gruppen mit Altersmischung betreut.

(i ‘_ - Gruppe: 10 Kinder (4 Monaten bis 3 Jahren)
ié; Gruppe: 20 Kinder (2 bis 5 Jahren)
;@t, Gruppe: 20 Kinder (3 bis 6 Jahren)

“ Gruppe: 25 Kinder (3 bis 6 Jahren)




Unser Schwerpunkt Bilingualitat

Der Schwerpunkt unseres Familienzentrums ist die sprachliche
Bildung mit Fokus auf Mehrsprachigkeit (Bilingualitit) in
Deutsch und Tiirkisch. Kinder lernen bei uns im Alltag sowohl
die deutsche, als auch die tiirkische Sprache nach der
Immersionsmethode (Sprachbad). Bei der Vermittlung der beiden
Sprachen gilt das Ein-Personen-Prinzip: Ein/e Fachkraft spricht
nur Deutsch, der/die andere Fachkraft dagegen nur Tiirkisch.
Dafiir bieten wir muttersprachliche Krifte in der
Kindertagesst:itte, die ausschlieBlich die deutsche bzw. tiirkische
Sprache konsequent anwenden. Auf der Grundlage eines
teiloffenen und bindungsorientierten Konzeptes fordern wir die
korperliche, emotionale, soziale und kognitive Entwicklung der
Kinder.

Familienzentrum
RuFa

Wir binden die Eltern als Erziehungspartner in unsere Arbeit ein.
Jedes Kind ist fiir uns wertvoll und einzigartig, gleich welcher
Herkunft, Nationalitdt und Religion. Wir schaffen eine
Umgebung, die allen Kindern Liebe, gegenseitigen Respekt,
Achtung, Versohnung und Toleranz erleben lasst.

Unter einem Dach halten wir in unserem Familienzentrum eine

breite Palette an niedrigschwelligen, bedarfsorientierten und
passgenauen Hilfen fiir Familien vor.

20



Unsere Familienzentrumsleistungen | - s

ZENTRUM
NRW.

Beratung und Unterstiitzung

Familienzentrum
RuFa

Beratung von Eltern und Interessierten zu Fragen der interkulturellen
Offnung

Vermittlung und Begleitung bei Bedarf von Erziehungs- und
Familienbetreuung

Durchfiihrung anerkannter Verfahren zur Entwicklungsdokumentation
(BaSiK und KOMPIK)

Bereitliegende Verzeichnisse von Beratungs- und Therapieangeboten in der
Umgebung und fiir Angebote zur Gesundheitsforderung

Begleitdienste zu Arzt- und Behordengéingen

Elternberatung und monatliche offene Sprechstunden in tiirkischer Sprache

Familienbildung/Erziehungspartnerschaft

Monatliches offenes Elterncafé

Elternveranstaltungen zu padagogisch wertvollen Themen
RegelméBige Elternkurse, Eltern-Kind-Kurse, interkulturelle
Veranstaltungen, Feste

Bereitliegende Verzeichnisse von Angeboten der Eltern- und
Familienbildung

RegelméfBige Vater-Kind-Angebote

Halbjéhrlicher Vitertreff

Kindertagespflege

Beratung und Information zu allen Fragen der Kindertagespflege
Vermittlung von Kindertagespflege
Vermittlung von interkulturellen Tagesmiittern und Babysittern

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

21 .

Erfassung von Betreuungsbedarf auBerhalb der Offaungszeiten

Tiéglich frisch zubereitetes Mittagessen fiir alle Kinder in unserer
Hauskiiche

Notbetreuung fiir Gastkinder/Geschwisterkinder die keine Kita besuchen



Giitesiegel Buchkindergarten

Mit dem Giitesiegel ,,Buchkindergarten® wurden wir im Sommer
2021 und erneut im Jahr 2024 ausgezeichnet, da wir im Bereich
der friihkindlichen Leseforderung und der Lese- und
Sprachentwicklung von Kindern besonders aktiv sind.

In unserer Buchkita nehmen die friihkindlichen Erfahrungen
rund um Buch-, Erzéihl-, Reim- und Schriftkultur einen zentralen
Stellenwert ein und stellen den Kindern entsprechende Angebote
und Materialien bereit.

Deshalb haben wir in unserer Einrichtung:

Familienzentrum
RuFa

« eine mehrsprachige Kinderbiicherei, ausgestattet mit Biichern fiir
unter 3-jahrige und iiber 3-jahrige Kinder, padagogische Literatur
fir Eltern und Fachkrifte

- eine intensive Kooperation mit der Stadtteilbibliothek in Eving, die
wir mit regelméiBigen Biichereibesuchen verstirken

« Vorlesepatenpool mit engagierten Eltern, GroBeltern und weiteren
Interessierten

« eine Ausleihkiste in unserer Biicherei

« eine Ausleihtasche in jeder Gruppe, die jedem Kind wochentlich iibers
Wochenende mitgegeben wird, gefiillt mit Biichern, Spielen und
anderen Anregungen, Kamishibai-Erzihltheater

o Feiern des Welttag des Buches und bundesweiten Vorlesetag

Zu guter Letzt..
“Die Bildung kommt nicht vom Lesen,
sondern vom Nachdenken iiber das Gelesene”

22



Familienzentrum
RuFa
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Biichertauschschrank

Als Buchkindergarten haben wir in Kooperation mit der
WAD (Werkstitten der Arbeiterwohlfahrt Dortmund
GmbH) und der Priventionsfachstelle des Jugendamtes
zum UNESCO-Welttag des Buches den zweiten
Biicherschrank in Eving auf unserem Geléinde in der
Oberadener Strafle 34 eréffnet. Der Schrank steht allen
interessierten Familien sowie Leserinnen und Lesern zur
Verfligung. Sie konnen dort neue und gebrauchte Biicher
entdecken, kostenlos mitnehmen oder den Schrank mit

selbst aussortierten @ Vorlesen macht SpaB mit Plappermaul!
T, ) 4

Exemplaren

bestiicken.




Kleidertauschschrank

Tauche in eine Welt der Nachhaltigkeit ein und entdecke,
wie einfach es ist, Ressourcen zu schonen und gleichzeitig
Freude zu bereiten. Durch das Tauschen und Weitergeben
gebrauchter Gegenstiinde verlingern wir ihre Lebensdauer,
reduzieren Miill und setzen gemeinsam ein klares Zeichen.
Lass dich von der gegenseitigen Inspiration verzaubern.
Sie konnen sich

© gerne ohne

- Anmeldung

. wihrend der

| Offaungszeiten am
& | Tauschschrank

|| bedienen — nehmen,
b

J geben und

| gemeinsam Gutes

Familienzentrum
RuFa

24



Familienzentrum
RuFa

Info:
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Schliefitage Januar bis Juli 2026

02.01.2026 Ende der WinterschlieBung
16.02.2026 Rosenmontag

(Einrichtung ist ab 14 Uhr geschlossen)
03.04.2026 Karfreitag

(gesetzlicher Feiertag)
06.04.2026 Ostermontag

(gesetzlicher Feiertag)
01.05.2026 Tag der Arbeit

(gesetzlicher Feiertag)

14.05.2026 - 15.05.2026

Christi Himmelfahrt + Briickentag
(gesetzlicher Feiertag)

25.05.2026 Pfingstmontag
(gesetzlicher Feiertag)
04.06.2026 Fronleichnam
(gesetzlicher Feiertag)
05.06.2026 Konzeptionstag
03.07.2026 Teamtag

20.07.2026 - 07.08.2026

SommerblockschlieBung

Leider konnen wir an diesen SchlieBtagen keine Notgruppe anbieten.
Uns ist bewusst, dass diese SchlieBungstage fiir viele Familien eine
Herausforderung darstellen konnen. Daher mdchten wir Sie bitten,
frithzeitig nach alternativen Betreuungsmoglichkeiten zu suchen, um
sicherzustellen, dass Ihr Kind auch an diesen Tagen gut versorgt ist.

Wir danken Thnen fiir Thr Verstindnis und Thre Kooperation.




Dortmunder Kinder gehen zur U

Das Projekt '"Dortmunder Kinder gehen zur U" hat sich
zum Ziel gesetzt, Eltern darin zu unterstiitzen, friihzeitig
den Termin fiir die ndchste Vorsorgeuntersuchung ihres
Kindes zu vereinbaren und wahrzunehmen.

In Kooperation mit Tageseinrichtungen fiir Kinder werden
Eltern rechtzeitig an diesen Termin erinnert. Initiiert
wurde die Aktion wurde von der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufkldrung.

Als Belohnung fiir die Teilnahme (Nachweis iiber die
Vorlage des gelben Vorsorgeheftes) erhalten die Kinder
ein kleines Geschenk und die Eltern das Gefiihl, einen
wichtigen Schritt in der gesunden Entwicklung ihres
Kindes getan zu haben.

Familienzentrum
RuFa

Friiherkennungsuntersuchungen sind wichtig, weil...

« Thr Arzt feststellen kann, ob sich Ihr Kind gesund entwickelt

« Krankheiten rechtzeitig erkannt und behandelt werden konnen
« die Moglichkeit zur Impfung besteht

« Ihr Kind so von Anfang an die besten Entwicklungschancen hat

Die Kosten fiir alle Friiherkennungsuntersuchungen tragt Ihre
Krankenkasse oder das Sozialamt.
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Hinweise zur folgenden Tabelle

Anhand des Geburtsmonats/ -jahres lésst sich ermitteln, in welchem
Zeitraum im Kindergartenjahr 2026 die Vorsorgeuntersuchungen U7,
U7a, U8 und U9 fiir die Kinder anstehen. Es sind volle Monate
angegeben. Je nach Geburtstag ist auch noch einige Tage danach Zeit.

Geburtsdatum U7 U7a US U9
2020
rScptemhcr 08.2025-01.2026
Oktober 09.2025-02.2026
[November 10.2025-03.2026
Dezember 11.2025-04.2026
Geburtsdatum 7 U7a US U9
2021
anuar 12.2025-05.2026
Februar 01.2026-06.2026
Miirz 02.2026-07.2026
April 03.2026-08.2026
[Mai 04.2026-09.2026
uni 05.2026-10.2026
Juli 06.2026-11.2026
[August 07.2026-12.2026
September 06.2025-09.2025
Oktober 07.2025-10.2025
[November 08.2025-11.2025
Dezember 09.2025-12.2025
Geburtsdatum U7 U7a U8 U9
2022
[Tanuar 10.2025-01.2026
Februar 11.2025-02.2026
Mirz 12.2025-03.2026
April 01.2026-04.2026
Mai 02.2026-05.2026
Juni 03.2026-06.2026
uli 04.2026-07.2026
August 05.2026-08.2026
[September 06.2026-09.2026
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Oktober 07.2025-10.2025
[November 08.2025-11.2025
Dezember 09.2025-12.2025
2023
Januar 10.2025-01.2026
Februar 11.2025-02.2026
Miirz 12.2025-03.2026
April 01.2026-04.2026
[Mai 02.2026-05.2026
Juni 03.2026-06.2026
Juli 04.2026-07.2026
August 05.2026-08.2026
September 06.2026-09.2026
Oktober 06.2025-10.2025
[November 07.2025-11.2025
Dezember 08.2025-12.2025
2024

anuar 09.2025-01.2026
Februar 10.2025-02.2026
Mirz 11.2025-03.2026
April 12.2025-04.2026
Mai 01.2026-05.2026

uni 02.2026-06.2026

uli 03.2026-07.2026
August 04.2026-08.2026
rSeptember 05.2026-09.2026
Oktober 06.2026-10.2026
[November 07.2026-11.2026
Dezember 08.2026-12.2026

Wenn Eltern die Untersuchung friiher machen méchten oder sich fiir einen Termin
verspatet anmelden, gibt es noch einen Zeitraum drum herum, in dem die Kranken-
kassen die Kosten fiir die Untersuchungen U7, U7a, U8 und U9 iibernehmen. Im
Einzelfall sollten die Eltern den zustéindigen Kinderarzt fragen.

Unter www.ich-geh-zur-u.de finden Sie ausfiihrliche ausfiihrliche Informationen,
speziell fiir Fachkrifte in Kindertageseinrichtungen und einen Terminrechner fiir
die U-Untersuchung.

(Quelle: Informationsmaterial aus dem Familienbiiro Eving)
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Netzwerk “Sprachbriicke I - Dortmund
Eving”

Seit November 2019 sind wir ein Teil des Projektes
»oprachbriicken — Durchgéngige Sprachbildung in
Kindertageseinrichtungen und Grundschulen® in Dortmund-
Eving.
Einmal im Quartal findet ein Treffen von padagogischen
Fachkriften und Lehrern statt, ein sogenannter Arbeitskreis,
indem folgende Qualitéitsmerkmale ausgetauscht/erarbeitet
werden:

. Gemeinsames Verstindnis von guter Sprachbildung

. Kooperation zwischen Kindertageseinrichtung und

Grundschule

. Gestaltung des Ubergangs

« Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern

« Netzwerkstrukturen

In unserem Netzwerk ,,Sprachbriicke I wollen wir den Kindern
zum einen Sicherheit vermitteln, indem sie beim Ubergang von der
Kita zur Grundschule Vertrautes im Klassenraum wiedererkennen.
Deshalb haben wir uns darauf geeinigt, dass jedes Kind ritualisierte
Anlisse und Methoden kennt, wenn es die Kindertageseinrichtung
verldsst.

Unser Ziel st es, so die bestmogliche Sprachbildung fiir unsere
Kinder im Ubergang von der Kita zur Grundschule zu schaffen.

Sprath-
Quelle: Programmheft “E-Wings-wir geben Erﬂiﬁhﬁ?
unseren Kindern Flﬁgel fiir die Zukunft” in ngen:;esemrlthmnaer?

und Grundschulen



Unsere Kooperationspartner

Kitas und Familienzentren
. Blllnguale Kita Bienchen I&II
Kath. Kiga St. Barbara
« KiTa Kriimelstube
« AWO Evinger Parkweg
. FABIDO Probstheidastrafie
« KiGa Rumpelwichte

Schulen
« Elisabeth Grundschule
« Herder Grundschule
« Mosaik Grundschule
« Graf-Konrad Grundschule

Beratungsnetzwerk

« Beratungsstelle Eving fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
« Systematische Familientherapeutin Tuba Capkin

« Einrichtung fiir Alleinerziehende gGmbH

o Kommunales Integrationszentrum Dortmund

« Familienbiiro Eving

« Familiencoach Petra Liittge

« Kinderpsychotherapeutin Meltem Yavuz
« Interkultureller Trainer Duysal Altinlt

Familienzentrum
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o EWZ-Entwicklungszentrum fiir berufliche Qualifizierung

und Integration GmbH
« Kanzlei Alici
« Dr. Bircan Kocabas

« Kinderschutzbund Dortmund e.V.

Gesundheitsnetzwerk
« Gesundheitsamt Dortmund
« Ergotherapie Gieselmann

« Logopédie Praxis Bektag
« Autismus Therapie Zentrum Dortmund

. Stiftung Kindergliick
« Frithforderung Kezban Bahar

Kindertagespflege

« Miitterzentrum Dortmund e.V.

Familienbildungswerke
Muslimisches Familienbildungswerk Koln
Katholisches Bildungswerk Dortmund
Evangelisches Bildungswerk Dortmund

Bibliothek
. Stadtteilbibliothek Eving

Seniorenheim
AWO-Seniorenwohnstitte Eving
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Der Trager
Ruhr Familienbildungszentrum e.V. 4

Das Ruhr Familienbildungszentrum (kurz: RuFa e.V.) ist ein
gemeinniitziger Verein, der 2014 von tiirkischstimmigen Eltern
gegriindet wurde. Die Vereinsgriinder haben den enormen
Bedarf an Kita Betreuungspliitzen erkannt und sich der grofien
Herausforderung gestellt, als freier Triger Kindertagesstitten
zu betreiben. Die RuFa e.V. hat 2016 die Anerkennung als
Trager nach der freien Kinder und Jugendhilfe, bekommen. Ihre
erste deutsch-tiirkische bilinguale Kita haben sie im Jahr 2018
an der Oberadener Strafe in Dortmund-Eving eroffnet.

Nach vier Jahren erfolgreicher Arbeit in dieser Kita, hat der
Trager zum 01.08.2023 bereits bestehende zwei kleinere
Einrichtungen von einem anderen Triger iibernommen. Die
beiden Einrichtungen befinden sich im Oskarweg 50 (Kita Muku)
und in der Rahmer Strafe 132 (Kita Huckarde) unter dem Dach
des Ruhr Familienbildungszentrums. Der Triger ist bestrebt
weitere bilinguale Einrichtungen zu betreiben. Neben dem
grundsitzlichen Bedarfan Kita Plétzen, ist das Interesse der
Familien an dem bilingualen Konzept sehr hoch. Der Tréger
mdchte auch auBerhalb von Dortmund bilinguale Einrichtungen
betreiben.

Das Ruhr Familienbildungszentrum e.V., stellt sich selbst den
Bildungsauftrag an der frithkindlichen Sprachentwicklung auf
modernster Erkenntnisse der Sprachwissenschaften mitzuwirken.



“Wer fremde Sprache nicht kennt, weill
nichts von seiner eigenen.”
- Johann Wolfgang von Goethe

“Wer auf andere Leute wirken will, der muss erst
einmal in ihrer Sprache mit ihnen reden.”
- Kurt Tucholsky

,Die Muttersprache zugleich reinigen und
bereichern ist das Geschift der besten Kopfe.*
- Johann Wolfgang von Goethe

“Die Sprache ist die Mutter, nicht die
Magd des Gedankens.”
- Karl Kraus

“Ohne Muttersprache ist der Mensch verstiimmelt.“
- Aharon Appelfeld

“Auch ein Mensch, der zwanzig Sprachen beherrscht, gebraucht
seine Muttersprache, wenn er sich in den Finger schneidet.”
- Jean-Paul Belmondo

“Das Menschlichste, was wir haben, ist doch die Sprache.”
- Theodor Fontante

“Die Sprache ist gleichsam der Leib des Denkens.”
- Georg Wilhelm Friedrich Hegel

“Q teurer Laut, o Gliick, nach langer Zeit/
auch nur zu horen eines Landsmanns Rede!”
- Sophokles



Notizen










Besuchen Sie unsere Homepa
www.rufa-dortmund.de

Wir sind gut zu erreichen:

mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln
U-Bahn: U 41 — Amtsstralie
Bus: 410,411,473 — Zeche
Minister Stein
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AmtsstraBe
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